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                                    秋に取り入れたいファッションのポイント
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                                        暑い夏が過ぎ、徐々に過ごしやすくなる秋は、おしゃれを楽しむのに絶好の時期でもあります。ここでは、秋のファッションに取り入れたいポイントを紹介していきます。クローゼットの中を眺めながら、コーディネートを考えてみてはいかがでしょうか。
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                                        秋カラーを取り入れる

                                    
                                    
                                        
                                            白や水色などの涼しげな色のレディースファッションが街にあふれていた夏が終わると、落ち着いた色のファッションアイテムを頻繁に見かけるようになりますよね。季節に合った落ち着きのある秋カラーとしては、カ…
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                                        はおりものを上手く取り入れて秋らしさを強調

                                    
                                    
                                        
                                            だんだんと肌寒くなってきて秋らしさを感じると、はおりものが重宝しますよね。今回は秋のファッションに上手く取り入れたい、はおりものの代表格を2つ紹介していきます。まずはマントです。肩から背中に掛けて…
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                                        ベロアや革などの秋素材を取り入れる

                                    
                                    
                                        
                                            温かみのある素材の一つと言えば「ベロア」素材ですよね。ベロア素材のアイテムをコーデに取り入れるだけで、ぐっと季節感を演出することができます。ベロアは厚みがあり着ぶくれして見えやすいため、特にベロア…
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                                        ケミカルピーリングとは？市販のピーリングとの違い

                                    
                                    
                                        
                                            ケミカルピーリングは薬剤を使う医療行為で、皮膚科やサロンで受けられます。肌のターンオーバーを活性化し、肌悩みを改善します。市販のピーリングは薬でなく化粧品で、成分が全く異なり、効果やリスクが低めです。







                                            
                                        

                                    

                                
                                
                            

                            
                                
                                    冬に取り入れたいファッションのポイント
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                                        寒い時期でも、コーディネートが決まれば、お出かけするのが楽しみになるというもの。ここでは、冬に取り入れたいファッションのポイントを紹介していきます。おしゃれを楽しみながら、街に飛び出してみてはいかがでしょうか。
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                                                冬カラーを取り入れる
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                                                ファーやキルティングなどの冬素材を取り入れる

                                            


                                    
                                

                            
                            
                        
                        
                    

                    
                    
                        
                            
                                
                                    
                                        その時の季節に応じて、最適なファッションを楽しみたいものです。季節感を出すことで、さらにおしゃれな印象を与えられるようにもなるでしょう。今回は、秋冬におすすめしたいレディースファッションのポイントをお伝えしていきます。

                                    

                                

                            

                        
                        
                            秋に取り入れたいファッションのポイント
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                                        色味を季節に合わせる
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                                        着ぶくれを防ぐアウター
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                                        流行素材を使った秋コーデ

                                    

                                


                        
                        
                            冬に取り入れたいファッションのポイント
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                                        ニットとタータンチェック
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                                        選ぶコツ

                                    

                                


                        
                    
                    
                

                        
            

            
            
                
                    
                        
                            冬コーデでは全体のバランスが重たくならないよう注意
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                                ガウンコートはベルト使いがカギになる！

                                コートやモコモコのニットなど、寒くなるにつれて取り入れたいレディースファッションアイテムはどんどん増えていきますよね。しかしコーデに取り入れるファッションアイテムを増やせば増やすほど、「全体のバランスが重くなってしまうんじゃないか…」という悩みが生じるものです。どのように着こなせばいいのでしょうか。

まずコートは、ガウンコートにチャレンジしてみましょう。はおるだけで上品なな雰囲気を演出できるガウンコートは、冬コーデに女性らしさをプラスしてくれます。そしてガウンコートをコーデに取り入れるときは、付属のベルトをウエスト部分に合わせて結ぶのがマストです。首回りにファーが付いているガウンコートでも、ベルトを使ってウエストを細く見せることで軽やかな印象になりますよ。ガウンコートのカラーは、膨張色ではないネイビーが推奨されます。

                                モコモコのニットは裾の前だけボトムスに入れよう！

                                冬を迎えるとレディースファッション業界で大豊作になるアイテムといえば、モコモコのニットです。お尻が隠れるくらいの丈をチョイスすれば寒さはだいぶ軽減されますが、コーデのバランスはどうしても重たくなってしまいます。そこでモコモコのニットを着る日はスキニーパンツなどで下半身をコンパクトに見せつつ、ニットの前の部分だけをボトムスに入れて、スッキリ感を演出しましょう。またハイゲージのモコモコニットの場合はリブタイプのデザインを選ぶことで、上半身をほっそり見せることができます。リブタイプの縦ラインには引きしめ効果があり、コーデをスリムにスタイリングしてくれるのです。

今回紹介したポイントを実践すると、寒さをしのぎつつも軽量感を醸し出すコーデが叶うことをきっと実感できますよ。
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